
7er Fußball 
U11 + U12  

Organisation & Ablauf 
 

  U11     U12 

Ballgröße:    4     4 

Feldgröße (in m):   55 x 40     55 x 40 

Spielfeldgröße in Meter ist einzuhalten (statt früher vGf, ¼ Feld,…) damit die Spielfelder in ganz 
Niederösterreich gleich groß sind!! 

 

Torgröße (in cm):      500 x 200    500 x 200 

Toranzahl:    2     2 

Spieleranzahl:   7     7 

Jahrgang:   2012/13/14    2011/12/13 

Rotation:   Empfehlung: Rotation  Empfehlung: Rotation 

    nach Drittel / Jeder   nach Drittel / Jeder  

    Spieler soll zumindest   Spieler soll zumindest 

    ein Drittel spielen   ein Drittel spielen 

 

Spieldauer (U11/U12): 20 min -> 5 min Pause mit Seitenwechsel 

    20 min -> 5 min Pause mit Seitenwechsel 

    10 min -> nur Seitenwechsel 

    10 min -> Ende 

 

Regelsystem:   Einwurf etc., Abseits   Einwurf etc., Abseits  

    kein Ausschuss über   kein Ausschuss über  

    Mittellinie     Mittellinie 

    Verteidigungszone = 11m  Verteidigungszone = 11m 

    Penalty: 8m    Penalty: 8m 

 

Organisation:   Keine Tabellen   Keine Tabellen 

Schiedsrichter (U11/U12): je nach Verfügbarkeit der Schiedsrichtergruppe  

ein Verbandsschiedsrichter, sonst Vereinsschiedsrichter 

 

Mannschaftsmeldung über das Online System 

Frist 25. Juni 2022 
 

Verein gibt Mannschaften in das Online – System ein = Erfassung 

JHG legt die Spiele im System an (unter Tabellen) 
 

 

Anzahl der Spiele und Einteilung in Playoff entscheidet die JHG 
 

Wertung je Mannschaft pro Verein für 

§1 mit 75%    Förderpunkte 1 
 



Spieler werden angemeldet = digitale Spielercard 

max. Kadergröße bei einem Spiel = 16 Kinder 

 

Kadertrennung bei A u. B Mannschaften 

 

Spätgeborene Spieler nicht vorgesehen 
 

Beim Spieltermin 

Aufstellung und Ergebnis im Online System eintragen, jedoch keine Torschützen!! 
 

 

SPG mit max. 3 Vereinen möglich 
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9er Fußball 
U13 

Organisation & Ablauf 
 

  U13 

Ballgröße:    4 

Feldgröße (in m):   75 x 55 

Spielfeldgröße in Meter ist einzuhalten (statt früher vGf, ¼ Feld,…) damit die Spielfelder in ganz 
Niederösterreich gleich groß sind!! 

 

Bei Sportplätzen mit weniger als 55 Meter Breite (Arnsdorf, Breitenwaida, Japons, …) kann dies 
natürlich nicht eingehalten werden, es ist jedoch ein Spiel möglich! 

 

Torgröße (in cm):      500 x 200 

Toranzahl:    2 

Spieleranzahl:   9 

Jahrgang:   2010/11/12 + Max. 3 Spätgeborene Spieler (1.9.2009) 
 

 

Spieldauer:   25 min -> 10 min Pause mit Seitenwechsel 

    25 min -> 10 min Pause mit Seitenwechsel 

    12 1/2 min -> nur Seitenwechsel 

    12 1/2 min -> Ende 

 

Regelsystem:   Einwurf etc., Abseits    

    kein Ausschuss über   

    Mittellinie   

    Strafraum = 11m   

    Penalty: 8m    

 

Organisation:   Tabellen 

    mit Schiedsrichter 
 

 

Mannschaftsmeldung über das Online System 

Frist 25. Juni 2022 
 

Verein gibt Mannschaften in das Online – System ein = Erfassung 

JHG legt die Spiele im System an (unter Tabellen) 
 

 

Anzahl der Spiele und Einteilung in Playoff entscheidet die JHG 
 

Wertung je Mannschaft pro Verein für 

§1 mit 100%    Förderpunkte 2 
 



Spieler werden angemeldet = digitale Spielercard 

max. Kadergröße bei einem Spiel = 16 Kinder 

 

Kadertrennung bei A u. B Mannschaften 

 
 

Beim Spieltermin 

Aufstellung und Ergebnis samt Torschützen, Karten, usw. im Online System eintragen  

 

 

SPG mit max. 4 Vereinen möglich 
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